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O cerco esta se fechando

Clandio Bueno da Silva

uito oportuna a
ﬂEmP‘ﬂﬂhﬂ
cional coordena-
da pclo meédico
Driauzio Varela contra o tabagis-
mo. Ele ¢ alguns apresentadores
da Rede Globo wvisitaram vinias
cidades  brasileiras, juntando
milhares de pessoas nas pracas,
organizando caminhadas, fa-
zendo palestras. O objetivo fol

m{:-l:}]]i.'mr a5 111a55a5 Contra o cl-

na-

garro, usando muita ln.{hmmx;iu
c os dados quc a ciéncia medica
dispde sobre o assunto.

Muitos simpanzantes da cam-
panha vestimm camisctas com
slogans, foram filmados jogando
magos no lixo, deram entrevistas
prometendo parar de fumar, erc.
Tirande o “aud”, que sempre
cxiste, & Incgavel que sc po-
fkm m&nguir hﬂﬂﬁ ﬂ:—ﬁuitﬂdﬂﬂ,
principalmente  tendo
na retaguarda a forga da
midia cletrénica, repre-
sentada pela nossa prin-
cipal emissora de TV

O cerco aos fuman-
tes estd se fechando.
Ate ha pouco tempo, as
ICEII:;’IEECE an  COnsuII
e timidas. Fumava-se
cm qualquer lugar, sem
qualsquer inibigoes, c os
mals deseducados che-
pavam, iis vezes, a infrin-
eir o aviso: “E proibido

fumar”.

Nas tlomas décadas, a ven-
da de cigarros, no Brasil, contou
Com o3 Eﬂﬁgtiﬂadm HPC.I-D'E- dﬂ.
psicologia de propaganda que
aliciou para o consumeo mulhocs
de jovens c até cniancas. O segre-
do cra mostrar pessoas fumando
em lugares bonitos, com muito
sol, nuisica ¢ cores, juventude
saudivel praticando esportes,
aparentando sucesso e prazer

At que no ano 2000, uma lei
federal pas fim i publicidade de
ﬂigm nos l]ﬁﬂﬁ 'I:IC C-ﬂl].'lllﬂ.i—
cacdo, a exemplo do que mitos
paiscs desenvolvidos ja faziam.
Tanto fora quanto aquy, as me-
didas restriivas a propaganda,
aliadas ao cerccamento aos fu-
mantes, fizeram calr as vendas e
portanto, o consumo. Mas isso &

pouco.

As viclacoes no homem, se-
pundo o Eapi.ril:imn, tem causa
moral, ou scja, proveém das m-

perfeicoes do espirtto. Essa filo-
sofia orienta o homem no sent-
do de conhecé-las e combaté-las
£im ﬂﬂmmm.| ﬂﬂrmﬂﬂdﬂ q'li-c CI.C
pode vencer suas mas tendén-
clas pelos scus proprios csfor
gos, usando a vontade (1). Essa
movimentacio naclonal contra
o clgarro, pro-saide, pode ter re-
presentacle pama muitas pessoas
a grande chance de mostrar for
ca de vontade e superacio.
Aﬁﬁ-ﬂcj.ﬂdﬂ a dﬂﬁn@ﬂﬁ EIE—
viﬁiimﬂﬂ, ﬂ;ﬂ hi qucm ﬂﬁﬂ
iﬂihﬂ hﬂjﬂ* dES- t[ﬂgédiﬂﬁ qu::
o tabagismo pede descnca-
dear, ¢ ha muitas historias de
vitimas do cigarro que sio de
cstarrccer. As fotos impressas
nos macos chocam pelo rea-
lismo e mostram porque os
governos, que arrecadam tan-
to em Impostos sobre o taba-
Cco, Bastam bastante tam]:ém..

COIl as rcntnthrns &C recupc-

rar a saiide dos fumantes que
adoecem.

Sﬂh = f:th:ﬂ dﬂ. E-E'EH:I'D’ 05 ﬂlﬂk-s
q'l.l:-' o E'ig,ﬂ.[m acarrsca Eaﬂ Eﬂl]hc-—
cidos por todos, ndo ¢ preciso
citar dados de pesquisas. Mas
hoje, fumar ¢ inconveniente
também, do ponto de vista so-
cial Nao ha mais o glamour de
antigamente ¢ os fumantes tém
que se afastar para nio Incomo-
dar os nao fumantes. Pode nio
pareccr, mas 1550 constrange ©
isola quem fuma, ja que as me-
didas seletivas t8m sido acaradas
em quase todos os lugares pu-
blicos fechados ¢ muitos outros
ambientes.

Na arca profissional, as em-
presas contratam, de preferén-
cla, candidatos que nio fumam.
A questao ambiental, mais re-
centemente, & outro fator Impor-
tantc contra o tahﬂ,gimm, no guc
sc refere aos puhx.nl::s da fuma-
¢a, 3 sujeira dos papéls ¢
filros, ao desmatamen-
to, 40 COVENCNAMCNLO
do solo pelos agrotéxi-
cos, cte. Sem falar na
questdo financeira, que
impoe alto e intinl custo
a0s uﬁ'l.lél'im [iﬂ tal]ﬂﬂﬂ.

Otima iniciativa, por-
tanto, de um medico,
que Ja foi fumante e que
deu enorme contribui-
cao 2 saude publca do
nosso pais.

(1) O Livro dos Espiritos,

itens 909, 910, 511,
edigdo LAKE.

Acesse o site do Obreiros: www.obreirosdobem.org.br
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70 anos de

Paulo e Estevao |

rancisco Candide

Xavier completou a

psicografia de Paulo

¢ Estéviio no dia 8 de
julho de 1941, quande Emma-
nuel assinou “Breve Noticia”, a
apresentacio da obra. Episadio
histérico e curioso € que o citado
Irvro foi psicografade por Chico
Xavier numa saleta térrea da
casa dﬂ D[. RE-I:I:I].I].{:I I{F’-’iﬂﬂﬂ.' 110
Fazenda Modelo, em Pedro Le-
opoldo (MG).

Por uma deferéncia do en-
tao administrador da fazenda ¢
chefe de Chico Xavier, este fou
contemplado com a opormuni-
dade de uvtilizar a refenda sala
nos intervalos das refeictes, evi-
tﬂ.‘lldﬂ us 5& [;1:310:3&55: ﬂté sua
residéncia. Este episodio <, pelo
&Iﬂ 1:'.':5-5-3 .&Zﬁlﬁ!ﬂ er E.idﬂ (1] ]D—
cal de trabalho deo entao funcio-
nario do Ministério da Agnicul-
tura ¢ também pela frequéncia
assidua do médum a reuniio
semanal do “Evangelho no
lar” na residéncia de Joviano, a
Universidade Federal de Minas
Gerais — atual responsavel pela
&Zﬂ]‘dﬂ i ﬂriﬂ'l] 4] ESP‘E{.‘D Gul—
tural Chico Xavier Contando
com as scguintcs parcerias: Uni-
versidade, FEB e Unido Espinea
Mineira, houve uma remodela-
cao das dependéncias fisicas ¢ a
Inguguracio ocorreu durante as
comemoracoes do Centenirlo
de Chico Xavier. O livro veio a
lime no ane seguinte. Antes do
lancamento da primeira edicio
de Paule ¢ Estévio, ocornide
I _[uﬂm dc 1942] a revista Re-
formador ja anunciava a obra em
artigo de Ismacl Gomes Braga:
E uma biografia romanceada,
do tipo das biografias modernas,
mas diferente destas pela sua fi-
nalidade. [_]

principals personagens nos ra-
cam rcgras de conduta, abrem
roteiro para a humanidade ] E
o articulista vagcina: “Pela be-
leza da forma e clevacio dos
ensinos, ¢ sem divida uma obra
de grande futuro”. 1 No més de
lancamento dn edicio histdrica,

tragaclos, como a perfcita carac-
terizacio prendem a atengdo do
lewor”, 2 Pouco depois, Arnalde
Claro de S. Thiago opinava que
“como romance histérico, de
cunho realista, € de admiravel
tessitura; de um sabor clissico
que agrada mesmo aos mals exi-
senves’ . 3 Passadas sete décadas,
4] ﬂimdﬂ nomance -[I: El'ﬂ.l]].ﬂﬂ'ufl
é Cﬂmidcrm:lﬂ. a ﬂhfﬂ.‘Pl'iIIm dﬂ.
psicografia de Chico Xavier ¢,
dentre scus livros mediinicos,
coloca-se entre os mals edita-
dos pela FEB! Esse lvro traz
grande contribuicio para o en-
tendimento das movimentacoes
iniciais dos seguidores do Cristo
— o5 “homens do Caminhe” —,
depols chamados eristdos, fato
relatado p:.ln autor cspiril:ual
se entender a profundidade ¢ a
abrangéncia de Paulo de Tarso,
apostolo indireto, mas incga-
velmente o malor discipulo do
Crnisto e responsavel pelo assen-
tamento das bases do Crisnanis-
mo em varias localidades do Im-
perio e na sua capital — Roma.
Em “Breve Neoticia”, texto que
antccede © propara o lcitor para
a obra, Emmanuel esclareceu:
[.] nio é nosso propdsito
levantar apenas uma blografia
romanceada. [.] Nosso melhor
e mals sincero desejo € recor-
dar as lutas acerbas € os dsperos

.l'_'l

%

IR0 CANDIDO XAV

= q

testemunhos de um mm.;in -
traordindnio, que se levantou das
lutas humanas parma scguir os
passos do Mestre, num esforco
incessante.4 Estéviio faz juz por
aparccer no titulo do livro, pois
“sem Estévio, nio teriamos
Paulo de Tarso. []

A contnbuicio de Estévio
[+ d: ouiras Pcmﬂﬂﬂgﬂm -ElcE‘.l]l
historia real vem confirmar a
nccessidade ¢ a universalidade
da let de cooperacio” 4 O autor
também revelou: Outra fina-
lidade deste esforgo humilde
¢ reconhecer que o Apdstolo
nio poderia chegar a essa pos-
sthilidade, em acio 1solada no
mundo. [.] sem cooperacio,
ﬂ&ﬂ Pﬂdﬂriﬂ I:Hiﬂtir amor; € O
armor é a ﬁ]‘l‘?ﬂ. dﬂ Dmﬁ,. q:uc
cquilibra o Universo4 No fi-
nal, Emmanuc! complementa:
Oferecendo, pols, este humilde
trabalho aos nossos irmaos da
Terra, formulamos votos para

que o exemplo do Grande Con-
vertide se faca mais claro em

Pl-'IUlO €

nassos Eﬂrﬂgﬁ:&, = ﬁ.ﬂl dc q'l.'ﬂ:
E-'E.d& diﬁ-ﬂipulﬂ P‘mﬁﬁ Eﬂmﬂdﬂf
quanto lhe compete trabalhar ¢
sofrer, por amor a Jesus-Cristo.4
Em nossos dias hi estudos que
apontam: “[_] a conversio de
Saulo se deu antes da primave-

ra, oU seja, No primelro trimes-
tre do ano 36 d. C".5 Apds o
alerta do inipualavel encontro:
“_ Saulo!_.. Saulo!_..

Pﬂr q'uc- me P’EI'S-CE“EE.J”.|6
surglram momentos dificels ¢
delicados, de intensas lutas inte-
nores ¢ de hunilhacées, inclu-
sive quando o ex-doutor da Lel
procura a lgreja do “Caminho”
nos arredores de ]cmsﬂ.lém. as
definices para os primeiros la-
bores apostolicos, as polémicas
Eﬂbm a EII:I[El[lgﬁﬂl::lﬂ dﬂ uﬂhﬂ]:hﬂ
c da difusio do Crstianismo.
Paulo superou as tendénclas ju-
daizantes de alguns apéstolos ¢
partiu para a disscmunacio da
mensagem ¢ da vivéncla cnistis
junto a gentilidade. 7 Além de
ser o fundador e estmulador de



centenas de micleos eristaos, inovou ao redi-
gir as epistolas: — Nio te atormentes com as
necessidades do servico.

E natural que nfio possas assistir pessoal-
menic a tﬂdm, 20 mesmo tempo. [_] — Po-
deris resolver o problema escrevendo a to-
dos os irmdos em meu nome [.].8 Ha muiea
oricntacao c aprendizagem na obra o vale o
destaque para o roteiro continuado: As as-
sembleias eram dominadas por ascendentes
profundos do amor espiritual A solidaneda-
de estabelecera-se com fundamentos divi-
nos. []

A unido de pensamentos em torno de um
s0 objetivo dava enscjo a formesas manifes-
tﬂ?‘;ﬂfl dﬂ C&'Pi.!‘iﬂ]ﬂlidmiﬁ,q E.lII. outra ﬂhm1 L]
autor cspinitual esclarcee um cpisadio curio-
s0 que o vincula ao apéstolo dos gentios, c a
nosso ver, a toda a sua trajetona espiritual:
[.] Conheci-o, em Roma, nos scus dias de
trabalho mais rude de provacoes mais acer-
bas. Vi-o uma vez unicamente, quando um
carro de Estado transportava o senador Pi-
blio Lentulus, ao lengo da Porta ipiu, mas
MEMMPMMnmi:csqu:ﬂE—lu_
{__] Tfﬂﬂﬂmﬂﬁ ﬂlguﬂ]ﬂﬂ PEiE‘FI‘El.', q'l]ﬂ me lk-—
ram a conheoer a sua inteireza de cardter ¢
a grandeza de sua f. O fato ocorna pouco
depois da trigica desencarnacio de Livia ¢
cu trazia o espinto atormentado.10

Como ja destacavam os primeiros co-
mentanstas de Reformador sobre a obra
em foco, o romance é muito significative. A
Ic.il:'l.m, estudo e reflexio em torno da obra
septuagendria € oportuna em nossos dias.
Gﬂhﬂm MEE c ﬂté ﬂjgunlﬂs mlﬂgiﬂs OO
IE;IEHEﬁD a ﬂlg'l]mﬂ.ﬁ qlmlﬂﬁ [ Pﬂ]:El’n.ll:ES oT-
ganizaclonals, do praticas de medmnidade
¢ de comunicacio da atualidade.

A expenéneia de wida do personagem
homenageado na obra magistral € muiro rica
e valorosa.

A inspiracio em Paulo € sempre valo-
nzada por Emmamuel “0O converndo de
Damasco fo o agricultor humano que con-
seguiu aclimatar a flor dvina do Evanpelho
sobre 0 mundo”, 10 ou ainda: “O Evangclhe
ndo nos diz que Paulo de Tarso fazia ma-
ravilhas, mas que Deus operava maravilhas
extraordindnas por intermédio das maos
dele" 11

Texto extraido da revista "0 REFORMADOR",
edigio de janeiro de 2012

Marco de 2012 3

Terapéutica do perdao

Orson Peter Carrara

ao  posso
me  omitir.
Tive a hon-

ra ¢ fchadade de ler
os originals da obra
lancada pela Soli-
dum. Valiosa obra do

Prof. Aloisio Silva,
14 disponivel, com
apenas 112 paginas,
¢ um verdadeiro ro-
[-ﬂll.fﬂ 'EIE Como ﬂpj'm—
d:[ =] Pﬂrd.ﬂ'ﬂr. Gm
a grande virtude do
texto didatico ¢ pra-
1ico, 0 AULOr Conguls-
ta desde o primeiro
caso relatado no ini-
cio do livro.

Afinal, como
entender e aplicar
o perdio além das
pﬂ}mmsciﬂmrpmﬁ—
—lu verdadeiramente
a0 scanmento quc
renuncia 4 mAagoas
c mancorcs! Els o
objetrve  desta  no-
tavel obra que, com
exemplos  praticos
e histénas de muica
senstbilidade — muiras delas identificadas

CoOn MOS0 [ﬁﬂ.—ﬂ—diﬂ — razem nos ﬂE‘Pi‘Eu—

los situagoes proprias da vida humana,
pitas inclusive da vivéncia do proprio
autor, Oferecendo ao leitor recursos pre-
ventives ¢ forapeuticos para SUPCrar res-
sentimentos, beneficiar a saide ¢ vornar
os relacionamentos sauddvels, o livro me-
rece ser amplamente divulgado, pois o
texto leve € um roteiro de felicidade por
meilos dos bons sentimentos.

Com exemplos praticos do cotidiano
l]].u:l.'l.ﬂ.‘ﬂﬂ, CIlk I.'lj.ﬁt&fiﬂﬁ l‘:p]-ntm [h jt e g
sibilidade, a obra apresenta igualmente
dicas de supcraciode situagtics de ma-
goas ¢ como praticar o perdio, a virtude
que hiberta. Muitos dos personagens, nos
capitulos, retratando casos que nos di-
zem respeito diretamente no dia-a-dia,
também trazem exemplos vividos pelo

ptﬁpriu autor, fazendo do livio um refe-

miﬂ] Sﬂbl'ﬂ O [Eia. EI’E‘E‘E CD.I].S]‘.]]:IJH. o

sumario )a indica a abrangéncia da abor
dagem que, nio temos divida, bencficia-
ra muitos leitores.

Entenda ¢ aplique o perdao nos re-
lacionamentos dificels ¢ nas situacdes de
migoa. Essa providéncia liberta de sofrni-
mentos, faz bem 3 saide e torna a vida
mals suave. Lela nessa obma objetiva e
multo oportuna, situacoes tiplcas da ex-
celente virtude do perdie, em capitulos
Prﬂi.tiﬂﬂﬁ (] I-I:Plctm dﬂ I:El:n]p‘lm dﬂ mﬁ.‘
diano humano. Os personagens, as situ-
acocs apresentadas pelo autor ¢ as dicas
oferecidas tornam a obra um referencial
sobre o tema.

Aloisio € do Estado do Espinte Sante
e a obra pode ser adquirida pelo 05800 770
2200.
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Fatrevista

cquencia da cntrevis-

ta com o palestrante

cspirita  Jose  Raul

Teixeira, concedida a
“Revista Espirita O Conso-
lador”. Boa leitura.

L 2

Problemas e questoes
da atualidade

Continnacao da pergunta -
Como vocé vé a oficializacao
do casamento entre homos-
sexuais e a adocao de filhos
por parte deles?

Joseé Raul Teixeira - Afora
05 Pﬂﬂiﬂiﬂuﬂmﬂ:ﬂtﬂ's Pﬂlitiﬂm,
laboratorials, comercials ¢ de-
mals lntcresses particulares
quc sc atiram nos caminhos
dos clentistas-pesquisadores
que costumam cstar presen-
tes nessas discussoes, fazendo
lobbies em favor de empresas
ou de grupos, com os quals
se deve ter multa cautela
Pl:lﬂ- ﬂiﬂiﬁmﬂ c P:]ﬂﬂ PI’EEEEGE
oI qu: Emﬂm, 50U d: F‘Erﬂ—
CEr q'l]c AOE mligiﬂﬁ'ﬂﬂ ﬂ‘-ﬂ.hﬂiﬂ
ressaltar © propagar a realida-
de espintual do ser humano,
trabalhar na educacio moral
dos individuos, o que lhes
possibilitaria tomar as melho-
res decisoes diante do mundo
e diante da Espiritualidade,
deizando 'qu:l:s que assumi-
ram responsabilidades peran-
tc a Cigncia o labor que lhes
cabe, oferccendo, quando so-
licitados, os scus mais licidos
parceceres que deverdo ser tao
licidos quio desapaixonados.
O que nio me parece cocren-
te & que os religlosos desejem
sovernar todos os dngulos de
"?iﬂaﬂ dﬂ ﬁﬂﬂiﬂdﬂdﬂ, como s5&
til-‘:ﬂscm L8] privﬂé.g]-n 'El.ﬂ. VoI
dade sobre os demais pensa-
dores.

Indiscutivelmente, encon-
traremos abusos que 2 justica
caberi questionar e corrigir,
evocando os preceitos Eticos
imponentes. O que ereio nio

José Raul Teixeira (2)

ser razodavel é partirmos do
principio de que, por adotar
pnsjg.ﬁc.s multas vezes mate-
riﬂliﬁtﬂ-'s ou ﬂt:;ﬁmﬂ {CIII. mlﬂ—
E.'.E.ﬂ a5 Pmmitﬂﬁ. c dugf.ﬂ.ﬂ.ﬁ
das rcligiocs institucionais),
devam os clentistas ser con-
siderados como nio sérios ou
como irresponsavels. Entendo
que deveremos respeltar esse
srande pugilo de pesquisado-
res que tém oferecido suas vi-
&ﬂ-ﬂ Eimn P[ﬂI dﬂ: uina Eﬂﬂiﬂ&ﬂdc
Ir.l:ﬁl.l]ﬂf‘_ Pcrl]litiﬂdﬂ qul.:
realizem scus cmpreen-
dimentos, scus trabalhos,
suas pesqulsas.

Tenho ouvide do Es-
pirito Camilo que muitos
desencarnados, retidos
em situacoes de comple-
xos conflitos e sofrimen-
tos no além, sdo visitados
c i.ﬂdg.gﬂdﬂ-ﬂ ql.l-ﬂﬂm ao
Interesse que tenham de
S'Er‘;-"i.r 'I:Il:- j.n‘gr.mmﬂﬂtﬂﬁ ao
progresso da Ciéncia no
munde, apresentando-se
para animarem embrides
fUC 5C Prestarao as pos-
quisas. Findadas as expe-
riéncias, essas entidades que
reencarnariam em  delicadas
x;ih.lm;:ﬁc.r. de enfermidades
fisicas, mentals ou sdclo-cco-
nomicas, ou todas conjugadas,
logram obter melhonas sig-
nificativas nos processos cm
que cstio lncursas. Sao mul-
tas as que aceltam ¢ que sio
levadas a tais lidas nas esferas
do trabalho cientifico.

E real que nem todos os
:m]:nriﬁﬁsf tendo-se em wvista
as fases lniclals em que sdo to-
mEdﬂS? :Etﬁﬂ !igﬂd.ﬂﬁ a iﬂ.t':.li—
gEncias cspirituals, mas outros
tantos cstao, sim, animados
por essas entidades refendas,
ou scja, a5 qUC 5C aprescntam
para servir de “cobalas” nas
atividades de pesquisas clen-
tificas.

Ha, por outro lado, uma

qﬂﬂﬂﬁﬂ que 5 quer EBIET_ PDI

que hd defesas tio extremadas
':Iﬂs- Po lﬁfm\iﬁ ﬁmbriﬁﬂﬁ COTrE ]i—
EEE.EEE ESPi[imﬂiﬂi ﬂﬂquﬂﬂ[ﬂ
que ndo ha a mesma paixio
pclas criangas ja recncarnadas,
malnascidas, abandonadas nas
ruas ou nos orfanates! O que
deve passar pela mente geral
relativamente a tais orlancas ¢
os citades embrioes? Por que
ndo costumamos ver ninguém

Atividades No OBREIROS
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solicitar aos laboratérios de-
tentores dos embrides algum
deles como filho? Diante das
quantidades que sio anradas
fora, apds os periodos exigi-
dos por lel, € de estranhar que
njjjguém reclame uns dois
ou trés para screm cuidados,
implantades na condigao de
filhos, de modo a salvi-los da
destruicio...

O Consolador: A eutanasia,
como sabemos, € uma pratica
que nio tem o apolo da doutn-
na espirita. Surgiu, no entanto,
ultimamente, a 1déia da orto-
tanasta, defendida at€ mesmeo
por alguns médicos cspiritas.
Qual a sua opinido a respeito?

O mais umportante na os-
fera da ortotandsia serd sem-
pre o uso do bom-sense, pols
uma coisa € deixar o individuo
morrer naturalmente, quande
se veja que sua vitalidade val
I:lﬂ.ixﬂﬂdﬂ EI.C- ﬂ;‘?ﬁl COITLo Unna
l:hﬂ.l‘t!.ﬂ. qu: 5c ﬂpﬂgﬂ- Gl.ltm
situag.ﬁu, purém. scrda ver al-
guém sofrendo o cruclmente
nao lhe aplicar qualquer seda-
tivo ou medicamento, delxan-
do que morra em melo ao de-
sespero ou a dor intensa. Nem
a cutandsia nem a ortotandsla,
quando fuja ao bom-sense
c 5C E.mej.‘ln: ':I.ﬂ t:rul:l-:l;ﬂdl:_
Q'l]c 035 Eﬂﬂhﬂrﬂimﬂﬂtﬂﬁ m&di—
CDE ﬁgﬂﬂtﬂ'ﬁ Pmﬁﬂ.ﬂl ﬂjl.ldal' o5
quc sc acham & beira da de-
sencarnacao, facilitando-lhe
um trangiilo retorno ao Invi-
sivel sem comprometimento
negative de médicos, enfer-
magem ou familiares.

Continua na proxima edigdo.
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