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092 semana — XXIV Ano—de 27/02 a 05/03/2022.
PROJETO TRANSFORMA(;RO MORAL
SEMANA DOS BONS PENSAMENTOS

“Pela prece o homem atrai o concurso dos bons espiritos, que vém sustenta-lo nas
boas resolugoes e inspirar-lhe bons pensamentos.”
Allan Kardec

Amigos

Todas as obras humanas constituem a resultante do pensamento das
criaturas. O mal e o bem, o feio e o belo viveram, antes de tudo, na fonte mental
que os produziu, nos movimentos incessantes da vida.

Se 0 momento pede calma, mesmo com a situacao nao favorecendo, eleve
seus pensamentos.

Recorra a prece para que vocé se aproxime ainda mais de seu anjo da
guarda que é seu companheiro de jornada e que esta sempre, pronto a te auxiliar
através da intuicao.

Conscientes dessa verdade fixemos nossos pensamentos no roteiro generoso
do Evangelho, para que a nossa mente se renove nos caminhos da espiritualidade
superior.

Porém, renovar os pensamentos nao é tao facil quanto parece, demanda
capacidade de renuncia, dominacao de si mesmo, qualidades que sé alcancaremos
com muito trabalho e sacrificio do coracao.

Podemos comecar essa renovacao exercitando os conselhos de André Luiz:
"~ Guardemos otimismo, habituemo-nos a tolerancia, atendamos a harmonia,
cultivemos a saude, pensemos o Amor em todas as situacoes para que este amor
nos atinja positivamente e nos glorifique.”

Texto do Evangelho da semana — Capitulo XXVIII — Coletaneas de Preces Espiritas —
itens 20 e 21 — Para resistir a uma tentacao.


http://www.obreirosdobem.org.br/

PENSAR

O pensamento € a nossa capacidade criativa em agao. Em qualquer tempo, é
muito importante nao nos esquecermos disso.

A ideia forma a condicao; a condicao forma o efeito; o efeito cria o destino.

A sua vida sera sempre o0 que vocé esteja mentalizando constantemente. Em
razao disso, qualquer mudanca real em seus caminhos vira unicamente das
mudangas de seus pensamentos.

Imagine a sua existéncia como deseja que deva ser e, trabalhando nessa
linha de ideias, observara que o tempo lhe trara as realizacoes esperadas.

As leis do destino acarretarao de volta a vocé tudo aquilo que vocé pense.

Nesta verdade, encontramos tudo o que se relacione conosco, tanto no que
se refere ao bem quanto ao mal.

Observe e verificara que vocé mesmo atraiu para o seu campo de influéncia
tudo o que vocé possui, tudo aquilo que faz parte do seu dia-a-dia.

Deus é Amor e nao pune criatura alguma. A prépria criatura é que se culpa e
se corrige, ante os falsos conceitos que alimente com relacao a Deus.

Em nosso intimo a liberdade de escolher é absoluta; depois da criacao
mental que nos pertence, € que nos reconhecemos naturalmente sujeitos a ela.

O Bem eterno é a Lei suprema; mantenha-se no bem a tudo e a todos e a
vida se lhe convertera em fonte de béncaos.

Através dos principios mentais que nos regem, de tudo aquilo de nds que

dermos aos outros, receberemos dos outros centuplicadamente.

Livro — Respostas da Vida

André Luiz/ Chico Xavier



