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Um Espirito Amigo

Havre, 1862

dor é uma béncgdo que
Deus envia aos seus
eleitos. Nao vos aflijais,
portanto, quando so-
frerdes, mas, pelo con-
trério, bendizei a Deus
todo-poderoso, que vos
marcou com a dor neste mundo,
para a gldria no céu.

Sede pacientes, pois a paciéncia
é também caridade, e deveis prati-
car a lei de caridade, ensinada pelo
Cristo, enviado de Deus. A caridade
que consiste em dar esmolas aos
pobres é a mais facil de todas. Mas

ha uma bem mais penosa, e conse-
guentemente bem mais meritdria,
que é a de perdoar os que Deus
colocou em nosso caminho para
serem oS instrumentos de Nossos
sofrimentos e submeterem a prova
a Nossa paciéncia.

A vida é dificil, bem o sei, cons-
tituindo-se de mil bagatelas que
sao como alfinetadas e acabam
por nos ferir. Mas é necessario
olhar para os deveres que nos sao
impostos, e para as consolacdes e
compensacoes que obtemos,
pois entao veremos que as
béncaos sao mais nume-
rosas que as dores. O
fardo parece mais

Acesse o site do Obreiros: www.obreirosdobem.org.br

leve quando olhamos para o alto,
do que quando curvamos a fronte
para a terra.

Coragem, amigos: o Cristo € o
vosso modelo. Sofreu mais que
qualquer um de vés, e nada tinha
de que se acusar, enquanto ten-
des a expiar 0 vosso passado e de
fortalecer-vos para o futuro. Sede
pois, pacientes, sede cristaos: esta
palavra resume tudo.

KARDEC, Allan. O Evangelho Segundo o Espiritismo,
capitulo IX, Instrugoes dos Espiritos, item 7, 642
edicao, editora LAKE, Sao Paulo - SP, 2007.
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O IEOB continua com as portas do

coracao abertas a todos, e bus-
cando meios diversos de se man-
ter conectado a todos os seus tra-
balhadores e frequentadores.

Departamento
de Artes

Teatro

O grupo de teatro Léon Denis esta en-
saiando a peca:"A visita” e também uma
esquete para o aniversario do Obreiros
que se intitula:“O cultivo da verdade”

Departamento
de Manutencao

Nesse periodo fizemos a manutencao
elétrica de iluminacao e de quadros de
distribuicéo, servicos de serralheiro na
casa de bomba de incéndio e no pré-
dio novo (sobre o bazar).

Departamento
do Livro

Livraria
A Livraria IEOB continua se aproxi-
mando cada vez mais de vocé!

Agora estamos também no Facebook
e Instagram.

Para seguir a gente é facil!
No Instagram livraria_ieob
No Facebook @LivrarialEOB

No Facebook, vocé encontra os hora-
rios atualizados que estamos abertos.

Curtam, comentem, compartilhem e
facam avaliagOes para que possamos
sempre melhorar.

Biblioteca

Sem previsao de retorno.

Departamento
de Orientacgdo
Doutrinaria (DOD)

Segue com os trabalhos on-line e pre-
senciais. O DOD em conjunto ao EAD
estd organizando um encontro para dia-
logadores ainda sem data definida. Com
a ATP estd concluindo a escala de plan-
tdo de atendimento dos trabalhos pre-
senciais de desobsessao e doutrinagéo.
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alarad vocé na bondade a

todo instante, mas, se ndo

for bom, isso sera inutil
— para a sua felicidade.

Sua mao escreverd be-
las péaginas, atendendo a
inspiracao superior; no
entanto, se vocé nao estampar a
beleza delas em seu espirito, ndo
passard de estafeta sem inteli-
géncia.

Lerd maravilhosos livros com
emocao e lagrimas; todavia, se nao
aplicar o que vocé leu, serd tao so-
mente um péssimo registrador.

Cultivard convicgoes sinceras,
em matéria de fé; entretanto, se
essas convicgdes nao servirem a
sua renovacao para o bem, sua
mente estara resumida a um ca-
bide de maximas religiosas.

... A escola do Cristo é bem
diferente das escolas do mun-
do.

- O mundo ensina o egois-
mo; Jesus, o desprendimento
com discernimento.

- O mundo ensina o orgu-
Ilho de raca; Jesus o amor a to-
das as criaturas.

- O mundo limita-se a en-
sinar o amor a familia; Jesus
ensina o amor universal.

- O mundo instrui para que
aprendamos a sabedoria exte-
rior; Jesus nos adverte sobre
os conhecimentos internos.

- O mundo nos ensina o
revide das ofensas para sal-
vaguardar a honra; Jesus nos
mostra, com exemplos de Sua

Sua capacidade de orientar
disciplinara muita gente, melho-
rando personalidades; contudo,
se vocé nao se disciplinar, a Lei
o defrontard com o mesmo rigor
com que ela se utiliza de vocé
para aprimorar os outros.

Vocé conhecera perfeitamen-
te as licbes para o caminho e
passard, ante os olhos mortais do
mundo, a galeria de herdis e dos
santos; mas, se nao praticar os
bons ensinamentos que conhe-
ce, perante as Leis divinas, reco-
mecara sempre o seu trabalho e
cada vez mais dificilmente...

Vocé chamara a Jesus: Mestre
e Senhor...; se nao quiser, porém,
aprender a servir com Ele, suas
palavras soardo sem qualquer
sentido.

LUIZ, André, Agenda Crista, capitulo 40,
editora FEB, 452 edicdo.

vida, o perdao aos que nos
ofendem e caluniam.

- O mundo nos cobre de
gldérias quando matamos; Je-
sus nos conduz para a paz de
consciéncia quando preserva-
mos as vidas.

- O mundo nos ensina a
conquistar os bens materiais;
Jesus nos mostra o valor dos
tesouros impereciveis do Es-
pirito.

Eis os primeiros toques da
grandeza do Mestre, que po-
des avaliar e seguir, e 0s cami-
nhos que podes escolher: o de
Jesus ou o do mundo.

Fonte:
Lancellin, Cirurgia Moral, capitulo 40, editora
Fonte Viva, 372 edigéo, 2020.



Abortamento

m que momento acontece o mi-
lagre da vida? Em que instante
o sopro Divino passa a animar
o corpo daquele novo ser que
logo surgird na Terra?

A resposta a essas pergun-
tas sempre inquietou a Huma-
nidade. Debrucaram-se sobre ela filé-
sofos, religiosos e cientistas. Apenas a
religiao oferece certezas.

O mais interessante é que essas cer-
tezas sao muito semelhantes, o que in-
dica que as diversas tradi¢des religiosas,
ao redor do Mundo, guardam entre si
muitas coisas em comum.

Por exemplo, quase todas as religi-
des ensinam que a vida inicia no mo-
mento da concepgao.

Naquele momento em que o esper-
matozoéide fecunda o 6vulo, inicia-se o
mais complexo e comovente processo:
a formacdo de um novo corpo humano.

E, asseguram os religiosos, é nesse
instante sublime que o Espirito se une
ao corpo em formacao.

Por isso, também, todas as religides
sdo unanimes em reprovar o aborta-
mento. A Unica exce¢ao é quando a gra-
videz ameaca a vida da mée. E isso tam-
bém é uma unanimidade entre todas as
crencas.

Ora, se é assim, se todas as religides
humanas o desaconselham, por que a
Humanidade insiste no abortamento?

Espitirinhas

O que faz com que pai e mée es-
colham matar seu filhinho? O que nos
move em direcdo a um ato que vitima
uma criatura fragil e desprotegida?

Resposta: nosso egoismo. Quando
nos vemos em uma situagao que ame-
aca nosso conforto, em geral nos defen-
demos escolhendo uma atitude defensi-
va.

O problema é quando a nossa atitu-
de defensiva viola os direitos dos outros.
E isso, definitivamente, acontece quan-
do se faz um abortamento.

Sim, porque no siléncio do ventre
cresce um corpo que ja tem dono. Serd a
morada de um Espirito imortal, abrigara
um filho de Deus.

Quantas vezes nds, os que acredi-
tamos em Deus, pensamos que aquele
corpo em formacao é a morada de um
irmao nosso? Um ser especial que as
maos de Deus depositaram em nosso
colo?

E como recebemos essa vida nova? O
que fazemos com o Divino presente que
nos chega as méos? Sera certo sufoca-lo
quando estd ainda téo fragil e pequeni-
no?

N&o. A vida pede protecdo, amparo.

Em todos os paises e idiomas do
Mundo, a maternidade é louvada como
sublime. Ndo podemos, em nome da
modernidade, corromper os valores mo-
rais e éticos que herdamos. A lei natural
é a do progresso. Jamais de retrocesso.
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Hoje, o discurso de muita gente é
que a mulher deve ter poder de decisao
sobre seu corpo.

A legalizacdo do abortamento é
tratada como avanco dos direitos hu-
manos, pois se alega que a medida vai
proteger as mulheres pobres que fazem
abortamentos ilegais.

Sdo argumentacbes equivocadas.
Partem de principios erréneos.

Primeiro, porque o feto é um ser a
parte. Ele ndo faz parte do corpo da mae.

E cabe a pergunta: De que direitos
humanos falamos? Direitos humanos
sdo para garantir praticas éticas e nao
para legalizar o assassinato de criancas.

E se desejamos, de fato, proteger as
mulheres pobres das consequéncias de
um abortamento ilegal, deveriamos in-
vestir em saude e educacao.

Séo antidotos. Mulheres informadas
usardo métodos contraceptivos, terdo
acesso a informacgao. Nao precisardao ma-
tar para evitar uma gestacgao.

Por outro lado, onde fica 0 amor que
tanto falamos e aspiramos sentir? O
exercicio do amor nos recomenda cuidar
dos mais fracos. Que amor é esse que se
desvencilha da vida que floresce?

0 amor acolhe, abencoa, fortalece. E
a expressao maxima da solidariedade. O
amor, com certeza, ndo mata.

Redagao do Momento Espirita.
Em 15.02.2010.

o
b

Wilton Pontes

POSSO PEDIR
A DEUS QUE PERDOE
AS MINHAS

FALTAS?

384 - L.E.* RESPONDE: PRECE

( "APRECE )

NAO ESCONDE
AS FALTAS.
AQUELE QUE
PEDE A DEUS
O PERDAO DE
SUAS FALTAS
SO O OBTEM
SE MUDAR DE

\ CONDUTA.

www . espitirinhas.com.br

AS BOAS ACOES SAO
A MELHOR PRECE, PORQUE
OS ATOS VALEM MAIS DO
QUE AS PALAVRAS."

*0 Livro dos Espiritos, pergunta n° 661
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Cdrmen Cinira

Chamam-me agora ai
Cigarramorta,

E ndo podia haver melhor definigao.
Porque cai estonteada a porta

Do castelo em ruinas,

Do desencanto e da desilusaol...

Minhas futilidades pequeninas...

Meus grandes desenganos...

Eu mesma inda nao sei

Se é ventura morrer na flor dos anos...

Sei apenas que choro

0 tempo que perdi,

Cantando emdemasiaa carneinutilmente;
E vivo aqui, somente,

De quanto idealizei

De belo, de perfeito, grande e santo,

Que inda hei de realizar

Com a rima do meu verso e a gota do meu
pranto.

Da-me forca, Senhor,

Para concretizar meu anseio de amor:
Evita-me a saudade

Da minha improdutiva mocidade!

Eu ndo quero sentir,

Como cigarra que era,

A falta das caniculas doiradas

Sob a luz de ridente primavera.

J& tombei cansada de cantar,
Calando amargamente,

Perdoa, Deus de Amor, 0 meu pecado:
(Que eu olvide a cigarra do passado,
Para ser a abelha previdente.

Espiritos Diversos, Parnaso de Além-timulo,
pégina 58, 192 edicao, editora FEB, 2010.
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JLFU BE/ER
MENEZES CAVALGANT

A UE

(29/08/1831 - 11/04/1900)

U Medico dos Pobres

dolfo Bezerra de Menezes Caval-
canti nasceu no dia 29 de agosto
de 1831, na antiga freguesia do
Riacho do Sangue, hoje Jaguare-
tama, no estado do Ceara.

Filho de Ant6nio Bezerra de

Menezes e de Fabiana de Jesus

Maria Bezerra, oriundo de tradicional familia de

politicos do Sul, uma das primeiras que vieram

povoar aquele estado, foi criado por seus pais

dentro dos principios religiosos do catolicismo

e disciplina militar, tendo o dever e a honra
COMO NOrMa a seguir.

N&o teve vida facil. Contudo, com esforco e
dedicacao, alcangou posi¢oes de destaque che-
gando a ser médico, jornalista, politico e presi-
dente da Federacdo Espirita Brasileira (FEB).

No ano de 1838, entrou para a escola pu-
blica da Vila do Frade. Bem cedo revelou sua
fulgurante inteligéncia. Aos 6 anos sabia ler,
aos 7 iniciava o curso primario, e aos 11 princi-
piava o Curso de Humanidades, em virtude da
transferéncia de sua familia para o Rio Grande
do Norte, matriculando-se na aula publica de
latim que funcionava na Serra do Martins, diri-
gida por jesuitas.

Seu aproveitamento era notdvel, bastando
lembrar que aos 13 anos, conhecia tdo bem o
latim que ministrava, a seus companheiros,
aulas dessa matéria na propria escola em que
fazia seus preparatorios, quando do impedi-
mento de seu professor.

Cumpridos os 5 anos de ginasio e animado
do firme propdsito de orientar-se pelo carater
integro de seu pai, Bezerra de Menezes partiu
para o Rio de Janeiro em 05 de fevereiro de
1851, a fim de seguir a carreira que sua vocagao
lhe inspirava: a Medicina.

Para poder estudar, dava aulas particulares
de Filosofia e Matemética, e como ndo podia
comprar livros, estudava nas bibliotecas, e sem-
pre tirou étimas notas, pois se esforcava muito.

Digno de registro foi um caso sucedido
com o Dr. Bezerra de Menezes, quando ainda
era estudante de Medicina. Ele estava em sérias
dificuldades financeiras, precisando da quantia
de cinquenta mil réis para pagamento das taxas
da Faculdade e para outros gastos indispensa-
veis em sua habitacao, pois o senhorio, sem
qualquer contemplagéo, ameacava despeja-lo.
Desesperado — uma das raras vezes em que Be-
zerra se desesperou na vida — e como néo fosse
incrédulo, ergueu os olhos ao Alto e apelou a
Deus. Poucos dias depois bateram-lhe a porta.
Era um moco simpatico e de atitudes polidas
que pretendia tratar algumas aulas de Matemé-
tica. Bezerra recusou, a principio, alegando ser
essa matéria a que mais detestava; entretanto,
o visitante insistiu e por fim, lembrando-se de
sua situacdo desesperadora, resolveu aceitar.
0O moco pretextou entao que poderia esbanjar
a mesada recebida do pai, pediu licenca para
efetuar o pagamento de todas as aulas adian-
tadamente. Apos alguma relutancia, Bezerra,
convencido, concordou. O mogo entregou-lhe
entdo a quantia de cinquenta mil réis. Combi-
nado o dia e a hora para o inicio das aulas, o
visitante despediu-se, deixando Bezerra muito
feliz, pois conseguiu assim pagar o aluguel e as
taxas da Faculdade. Procurou livros na bibliote-
ca publica para se preparar na matéria, mas o
rapaz nunca mais apareceu.

Em novembro de 1852, ingressou como
praticante interno no Hospital da Santa Casa
de Misericordia. Doutorou-se em 1856 pela
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, aos
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25 anos. Nessa altura abandonou o ultimo pa-
tronimico, passando a assinar apenas Adolfo
Bezerra de Menezes.

Abriu, com um colega, consultério no
centro do comércio, onde esteve espantando
moscas por longos meses. Mas, em sua casa, a
clinica ia crescendo, pois era gente que nao pa-
gava. Recebe entdo a alcunha de “Médico dos
Pobres". Foi-lhe dado mais por troca, mas ele
a aceitou com orgulho; disse depois que foi o
mais honroso titulo que ja recebera.

Em 1°de junho de 1857 é eleito para o qua-
dro de membros titulares da Academia Impe-
rial de Medicina.

Em 1858 candidatou-se a uma vaga de
lente substituto da Se¢do de Cirurgia da Facul-
dade de Medicina. Por intercesséo do mestre
Manoel Feliciano Pereira de Carvalho, entao
Cirurgido-Mor do Exército, Bezerra de Menezes
foi nomeado seu assistente, no posto de Cirur-
giao-Tenente.

Casou-se com Maria Candida de Lacerda
em 06 de novembro de 1858, mas esta veio a
falecer em 1863, acometida por rapida enfer-
midade, deixando-lhe dois filhos ainda peque-
nos. Um ano depois, casou-se pela segunda vez
com Candida Augusta Lacerda, irma materna
de sua primeira esposa, com quem teve sete
filhos.

Politico, grande defensor da abolicdo da
escravatura, lider do Partido Liberal, eleito ve-
reador municipal em 1861, teve sua eleicao
impugnada pelo chefe conservador, Haddock
Lobo, sob a alegagéo de ser médico militar. Ob-
jetivando servir o seu Partido, que necessitava
dele a fim de obter maioria na Camara, Bezerra
de Menezes resolveu afastar-se do Exército.

Em 1867 foi eleito Deputado Geral, tendo
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ainda figurado em lista triplice para uma ca-
deira no Senado. Quando politico, levantou-se
contra ele, a exemplo do que ocorre com todos
os politicos honestos, uma torrente de injurias
que cobriu o seu nome de impropérios. Entre-
tanto, a prova da pureza da sua alma deu-se
quando, abandonando a vida publica, foi viver
para os pobres, repartindo com os necessita-
dos o pouco que possuia.

Corria sempre ao tugurio do pobre, onde
houvesse um mal a combater, levando ao aflito
o conforto de sua palavra de bondade, o re-
curso da ciéncia de médico e o auxilio da sua
bolsa minguada e generosa. Missionario que
sempre fora, um dia ao atender uma mulher,
prescreveu os remédios e lhe disse que poderia
compré-los ali mesmo, ao que esta respondeu
que ndo tinha nem para dar o que comer, quan-
to mais comprar remédios. Bezerra procurou
nos bolsos e nada encontrou, olhou em volta
e nada viu, reparou entao em seu anel de for-
matura, e deu-o, sem pestanejar para comprar
medicamento para o filho doente.

Dedicava-se unicamente aos pobres, dan-
do consultas gratuitas. Como nao conseguia
cobrar, seu amigo, dono da farmacia onde
atendia é quem pedia ajuda aos que podiam.

Nao tendo nenhuma fonte de renda além
dessa, passava portanto, muitas privagdes. Mui-
tas vezes, comovido com o pesar das pessoas,
ia até o amigo farmacéutico e pegava tudo o
que ele tinha recebido e distribuia aos neces-
sitados que o procuravam. Em certa ocasido
a situacdo estava muito ruim, sua mulher lhe
disse que nao teriam o que comer a noite, e ele
respondeu que confiasse em Jesus. Ao voltar
de noite ela reclamou do seu exagero, o que
ele estranhou, entdo ela mostrou uma enorme
quantidade de alimentos que Ihe foi entregue
de manh, cuja origem jamais souberam.

Outra vez, um homem o procurou dizendo
estar desempregado e doente, como 0s seus.
Bezerra olhou nos bolsos e nada encontrou,
perguntou entdo se ele acreditava em Nossa
Senhora, 0 que ele disse que sim, entdo lhe deu
um abraco dizendo que era em nome dela, e
disse para repetir o gesto em casa. Na semana
seguinte voltou para agradecer pois ficou cura-
do e arranjara emprego.

Desviado interinamente da atividade politi-
ca e dedicando-se a empreendimentos empre-
sariais, criou a Companhia de Estrada de Ferro
Macaé a Campos, na entédo provincia do Rio de
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Janeiro.Em 1875, era presidente da Companhia
Carril de Sao Cristévao. Quando comandava a
empresa de trens, ao findar o expediente, um
conhecido chegou até ele dizendo que seu fi-
Iho havia morrido. Ndo o deixou continuar, cha-
mou a um canto, tirou a carteira e nem olhou o
quanto tinha, deu-lhe tudo, percorreu os bolsos
e deu até as moedas que possuia. Ndo esperou
agradecimentos e foi embora, s6 entao perce-
beu que néo tinha nem para o bonde, de modo
que foi obrigado a pedir a amigos a passagem.

Retornando a politica, foi eleito vereador
em 1876, exercendo o mandato até 1880. Foi
ainda presidente da Camara e Deputado Ge-
ral pela Provincia do Rio de Janeiro, no ano
de 1880.

Ficando descontente de tudo, passando a
ler a Biblia para se consolar.

O Dr. Carlos Joaquim Travassos integrante
do primeiro grupo espirita do pais, “Confticio’,
havia empreendido a primeira traducdo das
obras de Allan Kardec e levara a bom termo a
versao portuguesa de “O Livro dos Espiritos”.
Logo que esse livro saiu do prelo, o Dr. Joaquim
Travassos, durante uma viagem de bonde, ofer-
tou um exemplar a Bezerra de Menezes, entre-
gando-o com dedicatoria.

O episodio foi descrito do seguinte modo
por Bezerra:

“Deu-mo na cidade e eu morava na Tijuca,
a uma hora de viagem de bonde. Embarquei
com o livro e, como ndo tinha distracdo para a
longa viagem, disse comigo: Ora, adeus! Nao
hei de ir para o inferno por ler isto... Depois, é
ridiculo confessar-me ignorante desta filoso-
fia, quando tenho estudado todas as escolas
filosdficas. Pensando assim, abri o livro e pren-
di-me a ele, como acontecera com a Biblia. Lia.
Mas néo encontrava nada que fosse novo para
meu Espirito. Entretanto, tudo aquilo era novo
para miml... Eu ja tinha lido ou ouvido tudo o
que se achava no”O Livro dos Espiritos”. Preocu-
pei-me seriamente com este fato maravilhoso e
a mim mesmo dizia: parece que eu era espirita
inconsciente, ou, mesmo como se diz vulgar-
mente, de nascenca”.

Para se convencer, faz uma consulta an6-
nima, mandando por um amigo um papel
contendo apenas seu nome e idade, e recebeu
de volta a descricdo dos seus sintomas, a causa
deles e a prescricao para cura, e cura um pro-
blema de cinco anos apenas com homeopatia.
Comentou com um vizinho que ja estava me-

Ihor, quando recebeu o comunicado do espiri-
to dizendo que ainda néo estava de todo bem,
chegando a mensagem uma hora depois do
comentario, exatamente o tempo da viagem
até sua casa.

Sua esposa tinha problemas, e os médicos
diziam que era tuberculose, o que era muito
grave na época. Os espiritos indicaram proble-
ma em outro lugar, no Utero, e a curaram. Cer-
ta vez sua esposa foi procura-lo pois sua filha
estava muito doente, mas ao sair foi chamado
por outra mulher, pedindo ajuda para o filho
que também adoecera. Disse a esposa que
nao pode deixar de atender a quem chama, e
vai até o outro enfermo, esperando, ao retornar
a casa, encontrar a filha morta, mas a doenca
passara completamente.

No dia 16 de agosto de 1886, um auditd-
rio de cerca de duas mil pessoas da melhor
sociedade enchia a sala de honra da Guarda
Velha, na rua da Guarda Velha, atual Avenida
13 de Maio, no Rio de Janeiro, para ouvir em
siléncio, emocionado, atonito, a palavra sabia
do eminente politico, do eminente médico, do
eminente cidadao, do eminente catdlico, Dr.
Bezerra de Menezes, que proclamava a sua de-
cidida conversao ao Espiritismo. Bezerra era um
religioso no mais elevado sentido. Sua pena,
por isso, desde o primeiro artigo assinado, em
janeiro de 1887, foi posta a servico do aspecto
religioso do Espiritismo. Demonstrada a sua
capacidade literaria no terreno filosofico e re-
ligioso, quer pelas réplicas, quer pelos estudos
doutrindrios, a Comissdo de Propaganda da
Unido Espirita do Brasil, incumbiu-o de escre-
ver, aos domingos, no“O Paiz" tradicional érgéo
da imprensa brasileira, a série de “Estudos Filo-
séficos’, sob o titulo“O Espiritismo”.

O Senador Quintino Bocaitiva, diretor da-
quele jornal de grande penetracao e circulagao,
“o mais lido do Brasil’, tornou-se mesmo simpa-
tizante da Doutrina Espirita.

Os artigos de Max, pseuddnimo de Bezer-
ra de Menezes, marcaram a época de ouro da
propaganda espirita no Brasil. De novembro de
1886 a dezembro de 1893, escreveu ininterrup-
tamente, ardentemente.

Em 1883, reinava um ambiente francamen-
te dispersivo no seio do Espiritismo brasileiro e
o0s que dirigiam os nucleos espiritas do Rio de
Janeiro sentiam a necessidade de uma unido
mais bem estruturada e que, por isso mesmo,
se tornasse indestrutivel. Os Centros, onde se
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ministrava a Doutrina, trabalhavam de forma
auténoma. Cada um deles exercia a sua ativi-
dade em um determinado setor, sem conheci-
mento das atividades dos demais.

Esse sentimento levou-os a fundagdo da
Federacao Espirita Brasileira. Nessa época ja
existiam muitas sociedades espiritas, porém, as
Unicas que mantinham a hegemonia de man-
do eram quatro: a“Académica’, a“Fraternidade’,
a“Unido Espirita do Brasil” e a “Federacao Espi-
rita Brasileira”. Entretanto, logo surgiram entre
elas vivas discordias.

Sob os auspicios de Bezerra de Menezes, e
acatando prescricdes das importantes “Instru-
coes” recebidas do plano espiritual pelo mé-
dium Frederico Junior, foi fundado o famoso
“Centro Espirita’; o que, entretanto, néo impe-
diu que Bezerra desse a sua colaboracéo a to-
das as outras instituicoes.

O entusiasmo dos espiritas logo se arrefe-
ceu, e o velho seareiro se viu desamparado dos
seus companheiros, chegando a ser o Unico
frequentador do Centro.

A cisao era profunda entre os chamados
“misticos” e “cientificos’, ou seja, espiritas que
aceitavam o Espiritismo em seu aspecto reli-
gioso, e 0s que o aceitavam simplesmente pelo
lado cientifico e filoséfico.

Em 1892, Bezerra de Menezes, por sua de-
sambicdo das coisas materiais e por efeitos da
implantacdo da Republica, foi reduzido a po-
breza e ao isolamento. Ainda, assim, mantinha
a secao dominical de “O Paiz"; escrevia artigos
para o “Reformador” e veio a lume o romance
“Lazaro, o Leproso”. Em 1893, todas as vozes se
calaram, porém Max continuou incansavel, es-
crevendo. Foi a derradeira pena a parar, e s6 em
25 de dezembro encerrou os estudos Filosofi-
cos’, no “O Paiz’, escrevendo tocante homena-
gem a mae de Jesus.

Em 1893, a convulsdo provocada no Brasil
pela Revolta da Armada, ocasionou o fecha-
mento de todas as sociedades espiritas.

Em 1894, o ambiente mostrou tendéncias
para melhora e 0 nome de Bezerra de Menezes
foi lembrado como o Unico capaz de unificar o
movimento espirita.

O infatigavel batalhador, com 63 anos de
idade, foi convocado por companheiros espiri-
tas a assumir a presidéncia da Federacao Espiri-
ta Brasileira. Nao teve como dizer nao, ficando
ora no cargo de presidente, ora de vice-presi-

dente, até a sua desencarnagao.

A frente da FEB, conciliou, em nome do
amor, misticos e cientistas, empunhando sem-
pre o slogan “Deus, Cristo e Caridade’; e muito
trabalhando pelo bem comum.

Iniciava-se 0 ano de 1900, e Bezerra de
Menezes foi acometido de violento ataque de
congestdo cerebral, que o prostrou no leito, de
onde ndo mais se levantaria. Verdadeira roma-
ria de visitantes acorria a sua casa. Ora o rico,
ora o pobre, ora o opulento, ora o que nada
possulia.

Ninguém desconhecia a luta tremenda em
que se debatia a familia do grande apéstolo do
Espiritismo. Todos conheciam suas dificuldades
financeiras, mas ninguém teria a coragem de
oferecer fosse o que fosse, de forma direta. Por
isso, os visitantes depositavam suas contribui-
¢Oes, delicadamente, debaixo do seu travessei-
ro.

No dia seguinte, a pessoa que lhe foi mudar
as fronhas, surpreendeu-se por ver ali desde o
tostao do pobre até a nota de duzentos mil reis
do abastado!...

Adolfo Bezerra de Menezes desencarnou
nodia 11 de abril de 1900, sem deixar bens ma-
teriais para a familia, pois era um espirito mis-
sionario, para quem a maior riqueza do homem
é a purificagao da alma. Amor ao préximo, so-
lidariedade, abnegacéo e desprendimento fo-
ram e sao as suas herangas.

Ocorrida a sua desencarnacdo, verdadeira
peregrinacdo demandou sua residéncia a fim
de prestar-lhe a Ultima visita.

O sepultamento foi concorrido. Gente de
toda a cidade do Rio de Janeiro, especialmente
dos morros, das favelas, gente humilde, descal-
¢a, maltrapilha, os pobres de espirito, os humil-
des de coragdo, beneficiados pela Medicina do
seu Amor, ali se achavam em mistura com outra
gente rica e poderosa, pertencente ao mundo
oficial do Governo e as entidades culturais do
Distrito Federal. E todos choravam como se
tivessem se apartado de um Pai, do maior de
seus amigos!

“Um dia, perguntado ao Dr. Bezerra de Me-
nezes, qual foi a sua maior felicidade quando
chegou ao plano espiritual, ele respondeu:

— A minha maior felicidade, meu filho, foi
quando Celina, a mensageira de Maria Santis-
sima, se aproximou do leito em que eu ainda
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estava dormindo e, tocando-me, falou suave-
mente:

— Bezerra, acorde, Bezerra! Abri os olhos e
vi-a, bela e radiosa.

— Minha filha, é vocé Celina?!

— Sim, sou eu, meu amigo. A mae de Je-
sus pediu-me que lhe dissesse que vocé ja se
encontra na Vida Espiritual, havendo atraves-
sado a porta da imortalidade. Agora, Bezerra,
desperte feliz.

Chegaram os meus familiares, os com-
panheiros queridos das hostes espiritas que
me vinham saudar. Mas eu ouvia um mur-
murio, que me parecia vir de fora. Entao, Ce-
lina me disse:

— Venha ver, Bezerra. Ajudando a erguer-
-me do leito, amparou-me até a escada, e eu vi
uma multiddo que acenava, com ternura e 13-
grimas nos olhos.

— Quem sao, Celina? Perguntei - ndo co-
nhego ninguém. Quem séo?

— Sao aqueles a quem vocé consolou,
sem nunca perguntar-lhes o nome. Sdo aque-
les espiritos atormentados, que chegaram as
sessoes medilnicas e a sua palavra caiu sobre
eles como um bélsamo numa ferida em cha-
ga viva; séo os esquecidos da Terra, os destro-
cados do mundo, a quem vocé estimulou e
guiou. Séo eles, que o vém saudar no pdrtico
da eternidade...

E o Dr. Bezerra concluiu:

— A felicidade sem limites existe, minha
filha, como decorréncia do bem que fazemos,
das lagrimas que semeamos no caminho, para
atapetar a senda que um dia percorremos”.

No Plano Espiritual, em 1950, Maria de Na-
zaré chamou-o para zonas superiores, mas ele
preferiu ficar aqui, junto de seus pobres e do-
entes.

Sua vida é um exemplo de probidade, de
amor ao préximo, em que ele ganhou 50 encar-
nacoes em apenas uma.

Nao precisamos fazer tanto, mas pode-
mos ganhar uma ou duas apenas tentando
um pouco.
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