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PROJETO TRANSFORMACAO MORAL

SEMANA DO PROGRESSO MORAL

Amai 0s vossos inimigos; fazei o bem aos que vos odeiam e orai
pelos que vos perseguem e caluniam. - Porque, se somente
amardes 0s que vos amam que recompensa tereis disso? Nao

fazem assim também os publicanos?
(S. MATEUS, cap. V, vv. 44, 46 a 48.)

Amigos
Como iniciar o trabalho de iluminacdo da nossa propria Alma?

Esse esforco individual deve comecar com o auto-dominio, com
a disciplina dos sentimentos egoisticos e inferiores, com o trabalho
silencioso da criatura por exterminar as proprias paixoes.

Nesse particular, ndo podemos prescindir do conhecimento
adquirido por outras Almas que nos precederam nas lutas na Terra,
com as suas experiéncias santificantes — agua pura de consolacao e
de esperanca, que poderemos beber nas paginas de suas memaorias
ou nos testemunhos de sacrificio que deixaram no mundo.

Todavia, 0 conhecimento € a porta amiga que nos conduzira aos
raciocinios mais puros, porquanto, na reforma definitiva de nosso
intimo, é indispensavel o golpe da acédo propria, no sentido de
modelarmos o nosso santuario interior, na sagrada iluminacao da vida.

O Consolador — Emmanuel — Francisco Candido Xavier.

Texto do Evangelho Segundo o Espiritismo — CAP XVII — OS BONS
ESPIRITAS — Item 04 — paragrafos 01,02,03.



A lei dos destinos

Demonstrada a prova das vidas sucessivas, 0 caminho da existéncia
acha-se desimpedido e tracado com firmeza e seguranca. A alma vé
claramente seu destino, que € a ascensao para a mais alta sabedoria,
para a luz mais viva. A equidade governa o mundo; nossa felicidade
estd em nossas maos; deixa de haver falhas no universo, sendo seu
alvo a beleza, seus meios a justica e o amor. Dissipa-se, portanto, todo
o temor quimeérico, todo o terror do Além. Em vez de recear o futuro, o
homem saboreia a alegria das certezas eternas. Confiado no dia
seguinte, multiplicam-se-lhe as forcas; seu esfor¢co para o bem sera
centuplicado.

LEON DENIS — PROBLEMA DO SER DO DESTINO E DA DOR



