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352 semana — XXV —de 27/08 a 02/09/2023.
Projeto Transformacao Moral

SEMANA DA DOACAO

“Doar-se é ato de amor a si, ao proximo e a Deus, fechando na proposta
triangular de Jesus “Amar a Deus sobre todas as coisas e ao proximo como a
Si mesmo”.

Revista dos Estudos Espiritas

AMIGOS

Vocé € um doador? O que vocé gosta de doar? Vocé faz alguma doacéo
com regularidade? Qual critério vocé usa para doar algo material? Vocé doa
algo que esta em uso ou desuso? Voceé ja se envolveu em alguma campanha?
Doando ou se doando?

O que vem na sua mente quando a palavra é doar? No dicionario, doacéo
€: ato, processo ou efeito de doar alguma coisa. Doar-se, significa, entregar-se,
demonstrar dedicacdo a uma causa ou pessoa.

Como a Doutrina Espirita é educadora e incentivadora, os Espiritos nos
mostram todos 0s meios para nossa evolucdo através de ensinamentos
preciosos, sendo um deles “Fora da caridade néo héa salvagao”.

...Allan Kardec ao perguntar aos Espiritos, no Livro dos Espiritos na
guestdo 799 — De que maneira o Espiritismo pode contribuir para o progresso?
E os orientadores espirituais respondem: “Destruindo o materialismo, que é
uma das chagas da sociedade, o Espiriismo pode fazer com que os homens
compreendam onde estdo seus verdadeiros interesses... 0 Espiritismo ensina
aos homens a grande solidariedade que os ha de unir como irm&os.” Quando
apenas doamos o supérfluo que esta em desuso para nds, desejando mais
ficar livre do objeto para obter espaco, estamos num olhar materialista. Quando
doamos algo pensando no bem-estar que vai gerar a outro, ou doando nosso
tempo, nossas ideias, abracos, consolo, sentimentos, preces, etc., estamos
numa pratica espiritista.

A Doutrina é isto, € este movimento para a reflexdo e acao...doando-se
como doacéo. Doando-se ao bem, doando-se ao proximo.

Revista dos Estudos Espiritas

Texto do Evangelho para a semana: cap. Xlll item 4 — Os Infortinios Ocultos -
1° e 2° paragrafos.



Dar

As maiores transformacdes de nossa vida surgem, quase sempre das
doacobes que fizermos.

Dar, na esséncia, significa abrir caminhos, fundamentar oportunidades
multiplicar relagoes.

Muitos acreditam ainda que o ato de auxiliar procede exclusivamente
daqueles que se garantem sobre poderes amoedados. Em verdade, ninguém
subestime o bem que o dinheiro doado ou emprestado consegue fazer;
entretanto ndo se infira (conclua) dai que a doacéo seja privilégio dos irmaos
transitoriamente chamados a mordomia da financa terrestre.

Todos, podemos oferecer consolacdo, entusiasmo, gentileza,
encorajamento.

As vezes, basta um sorriso para varrer a soliddo. Uma frase de
solidariedade € capaz de estabelecer vida nova no espirito em que o
sofrimento crestou a esperanca.

A rigor, todas as virtudes tém a sua raiz no ato de dar. Beneficéncia,
doacdo de recursos proprios. Paciéncia, doacdo de tranquilidade interior.
Tolerancia, doacéo de entendimento. Sacrificio, doacédo de si mesmo.

Toda dadiva colocada em circulacdo volta infalivelmente ao doador,
suplementada de valores sempre maiores.

Quem deseje imprimir mais rendimento e progresso em suas tarefas e
obrigacdes, procure ampliar os seus dispositivos de auxilio aos outros e
observara sem delonga os resultados felizes de semelhante cometimento. Isso
ocorre porque em todo o Universo as Leis Divinas se baseiam em amor — no
gue, no fundo, é a onipresenca de Deus em doacdes eternas.

Em qualquer soma de prosperidade e paz, realizacdo e plenitude, o
servico ao proximo é a parcela mais importante, a Unica alias, suscetivel de
sustentar as outras atividades que compdem a estrutura do éxito.

D& do que possas e tenhas, do que sejas e representes, na convicg¢ao de
gue a tua dadiva é investimento na organizacdo crediaria da vida, afiancando
0s saques de recursos e forcas dos quais necessites para o caminho.

“Da e dar-se-te-a” — ensinou-nos o Cristo de Deus.

Unicamente pela bencédo de dar € que a vida de cada um de nos se
transformara numa bencéo.

Do livro: Alma e Coragao
De: Emmanuel
Psicografia de: Francisco Candido Xavier



