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                                    38ª semana – XXV – de 17 a 23/09/2023. 

 
 

Projeto Transformação Moral 
 
 

SEMANA DO AMOR FAMILIAR 
 
 

“Faze do teu lar a oficina onde a felicidade habita.” 
Joanna de Ângelis 

 

AMIGOS 
 
     Ter uma família é um privilégio. Seja ela considerada a melhor ou não.  

     Geralmente sempre temos algo a reclamar, principalmente naquilo que de alguma 

forma nos contraria. Precisamos apurar o nosso olhar para mudar nossas atitudes. 

     Enxergar todos os momentos vivenciados em família, sejam eles de alegrias 

ou tristezas, como aprendizado e possibilidade de evolução para todos os 

envolvidos. 

     No núcleo familiar estão reunidas pessoas com personalidades diferentes, 

mas todas dispostas e capazes de se tornarem pessoas melhores.   

     Nada é por acaso, estamos no lar que precisamos, com as pessoas certas para 

o nosso desenvolvimento enquanto pais, filhos e irmãos.  

     Não esperemos atitudes daqueles que nos contrariam, sejamos nós a dar o 

primeiro passo para o fortalecimento desses vínculos tornando, cada vez mais, 

o nosso lar no melhor lugar do mundo, onde contamos as horas para voltar e nos 

alegramos em estar.  

    Cantinho de refazimento de todas as contrariedades, cansaço físico, mental e 

espiritual.     

    Onde o cheiro de roupa lavada e comida simples sacie o corpo e aconchegue 

a alma. Que a voz e os braços dos pais sejam acolhimento, direcionamento, 

segurança e amor. Que o riso e alegria dos filhos sejam música a embalar o 

coração, dando a certeza de que a felicidade habita ali. Que entre os irmãos haja 

confiança, lealdade, companheirismo e todo amor que couber... 

    Vivamos e fortaleçamos cada vez mais o AMOR FAMILIAR a ponto de 

transbordar e inspirar outras famílias a valorizarem e aproveitarem a 

oportunidade dada para cultivarem e viverem esse amor. 

       
 

 

Texto do Evangelho para a semana – Capítulo IV – item 19 –   

 “Os laços de família fortalecidos” 

 



 

LAR, UM LUGAR PARA VOLTAR 

Você já se deu conta da importância do seu lar? 

Não nos referimos ao valor financeiro da sua casa, mas da importância do 

aconchego do lar. 

Na correria do nosso dia a dia, muitos de nós não pensamos no que 

significa ter um lar para voltar, ao final de um dia de trabalhos intensos e 

cansativos. 

No entanto, o lar é a base segura de todos aqueles que possuem esse 

grande tesouro. 

Temos acompanhado as histórias de pessoas que obtiveram grande 

sucesso nas artes, na música, nos esportes, e todos eles apontam a união familiar 

como ponto de apoio seguro. 

Existem pessoas que lutaram com dificuldades, passaram por 

necessidades de toda ordem, mas lograram êxito graças ao carinho e à dignidade 

dos pais que ofereceram suporte para vencer os obstáculos. 

Por essa razão, o lar é um elemento indispensável como base para uma 

carreira de sucesso. 

Não importa o tamanho da construção nem o material de que é feito, mas 

importa que seja um verdadeiro ninho de amor, afeto e amizade. (...) 

Se você nunca havia pensado nisso, pense agora. 

E, à noitinha, enquanto o sol se despede do dia e o manto escuro da noite 

se estende sobre a cidade e você, vencido pelo cansaço, avistar seu lar de portas 

abertas e um familiar de braços abertos para dizer: 

Olá! Como foi seu dia? - perceberá como é importante poder voltar para 

casa. 

Com chuva ou com sol, lá está o nosso lar para nos acolher e nos dar 

abrigo. 

Por essa razão, valorizemos esse refúgio seguro no qual passamos a maior 

parte de nossas vidas, valorizando também aqueles que compartilham conosco 

desse pequeno oásis e fazendo com que ele possa ser um verdadeiro porto 

seguro. 

E nunca nos esqueçamos de que o lar, mesmo quando assinalado pelas 

dores decorrentes do aprimoramento das arestas dos que o constituem, é oficina 

purificadora onde se devem trabalhar as bases seguras da Humanidade de todos 

os tempos. 

 

 

Redação do Momento Espírita. 

Em 29.03.2010. 


