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49ª semana Ano XXV de 03 a 09/12/2023 
 

“SEMANA DE AGIR COM FIRMEZA” 
 

 

“Respirarás na zona superior ou inferior, torturada ou tranquila, 

em que colocas a própria mente” 

                                                                          Emmanuel 

 

 

Amigos 

 

O mundo se apresenta demasiadamente complexo aos olhos dos que 

apenas percebem a existência em unicidade. A ideia de que não há 

finalidade para a vida se não a material ganha força na mente das massas 

carentes de compreensão espiritual, e a frase “viver aqui e agora” apesar 

de louvável em sua proposta de combate a ansiedade, rompe, muitas 

vezes a barreira do equilíbrio moral. 

 

Para aqueles que já compreendem a real finalidade da Vida, o agir com 

firmeza não pode estar desassociado da recomendação do Mestre Jesus 

– persistência na divulgação do Evangelho e sua vivência nos atos 

cotidianos – o que requer do aprendiz firmeza na tarefa íntima de 

renovação e trabalho no bem.  

 

Lembremo-nos da advertência de Jesus que é sublime e necessária “E, 

por se multiplicar a iniquidade, o amor de muitos esfriará. Mas aquele que 

perseverar até ao fim, esse será salvo.”   

 

 

Texto do Evangelho para a semana: Capítulo XX- “Os obreiros do Senhor” – 

item 5.  
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Firmeza e Constância  
 

Portanto, meus amados irmãos, sede firmes e constantes, sempre 
abundantes na obra do Senhor, sabendo que o vosso trabalho não é vão." 
Paulo. (I Coríntios, 15, 58). 

 
Fé representa visão. 

 
Visão é conhecimento e capacidade de auxiliar. 

 
Quem penetrou a "terra espiritual da verdade", encontrou o trabalho por graça 
maior. 

 
O Senhor e os discípulos não viveram apenas na contemplação.  
Oravam, sim, porque ninguém pode sustentar-se sem o banho interior de 
silêncio, restaurando as próprias forças nas correntes superiores de energia 
sublime que fluem dos Mananciais celestes. A prece e a reflexão constituem 
o lubrificante sutil em nossa máquina de experiências cotidianas. 
 
Importa reconhecer, porém, que o Mestre e os aprendizes lutaram, serviram 
e sofreram na lavoura ativa do bem e que o Evangelho estabelece incessante 
trabalho para quantos lhe esposam os princípios salvadores. 
 
Aceitar o Cristianismo é renovar-se para as Alturas e só o clima do serviço 
consegue reestruturar o espírito e santificar-lhe o destino. 
 
Paulo de Tarso, invariavelmente peremptório nas advertências e avisos, 
escrevendo aos coríntios, encareceu a necessidade de nossa firmeza e 
constância nas tarefas de elevação, para que sejamos abundantes em ações 
nobres com o Senhor. 
 
Agir ajudando, criar alegria, concórdia e esperanças, abrir novos horizontes 
ao conhecimento superior e melhorar a vida, onde estivermos, é o apostolado 
de quantos se devotaram à Boa Nova. 
 
Procuremos as águas vivas da prece para lenir o coração, mas não nos 
esqueçamos de acionar os nossos sentimentos, raciocínios e braços, no 
progresso e aperfeiçoamento de nós mesmos, de todos e de tudo, 
compreendendo que Jesus reclama obreiros diligentes para a edificação de 
seu Reino em toda a Terra. 
 
Do Livro: Fonte Viva 
Autor: Emmanuel 
Psicografia de Chico Xavier 


