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Se tiverdes amor, ten-
des tudo o que mais se

ORACAO

pos, JOVENS

Mestre Amado!

Aceita-nos o coracao em teu servigo, e, Senhor, nao
nos deixes sem a tua licao.

Ensina-nos a obedecer na extensao do bem, para que
saibamos administrar para a gldria da vida.

Corrige-nos o entusiasmo, a fim de que a paixdo
inferior ndo nos destrua.

Modera-nos a alegria, afastando-nos do prazer vicioso.

Retifica-nos o descanso, para que a ociosidade nao
nos domine.

Auxilia-nos a gastar o Tesouro das Horas,
distanciando-nos das trevas do Dia Perdido.

Inspira-nos a coragem, sustando-nos a queda nos
perigos da precipitacao.

Orienta-nos a defesa do Bem, do Direito e da Justica,
a fim de que nao nos convertamos em simples
joguetes da maldade e da indisciplina.

Dirige-nos os impulsos, para que a nossa forca nao
seja mobilizada pelo mal.

llumina-nos o entendimento, de modo a nos
curvarmos, felizes, ante as sugestdes da Experiéncia e
da Sabedoria, a fim de que a humildade nos preserve
contra as sombras do orgulho.

Senhor Jesus, nosso Valoroso Mestre, ajuda-nos a
estar contigo, tanto quanto estas conosco!

Assim seja.

Fonte:
XAVIER, Francisco Candido. Alvorada Crista. Pelo Espirito Neio Lucio. FEB. Capitulo 50.

Acesse o site do Obreiros: www.obreirosdobem.org.br

Para nossa reflexao

pode desejar na Terra,
pois tereis a perola
sublime, que nem as
mais diversas circuns-
tancias, nem os malefi-
c¢ios dos que vos odeiam
e perseguem, poderao
jamais arrebatar. Se
tiverdes amor, tereis
colocado o vosso tesou-
ro onde nem a traca
nem a ferrugem os de-
voram, e vereis desapa-
recer insensivelmente
da vossa alma todo o
que Ihe possa manchar
a pureza. Dia a dia
sentireis que o fardo da
materia se torna mais
leve. E, como um pas-
Saro (ue voa nos ares e
nao se lembra da terra,
subireis incessante-
mente, subireis sempre,
até que a vossa alma,
inebriada, se impregne
da verdadeira vida, no
seio do Senhor!

Um Espirito Protetor,
Bordeaux, 1863

E.S.E., capitulo VIII, item 19

[/PRITAS: AMAI-VOJS, ELS 0 PRIMEIRO ENSINAMENTO; INSTRUI-VOS, ELS 0 SEGUNDO

ES.E, cap. V], item 5 - Espirito da Verdade
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As transformacoes

“NATUREZA

réximo a iniciarmos a estagdo das
flores, a Primavera, periodo em
que ocorre a floracao, deixando
as paisagens ainda mais bonitas,
constatamos que na Natureza,
tudo obedece a padrdes de re-
gularidade e ordem, que podem ser obser-
vados e mensurados com precisao. Todos
0s elementos naturais exibem harmonia e
previsibilidade. Sem esses padrdes, ndo se-
ria possivel o conhecimento humano, mui-
to menos a ciéncia.

Tudo se move e se altera no momento
certo.

Refletindo sobre este tema, lembramos
de Heraclito, filésofo grego da escola joni-
ca* que nasceu em Efeso, na Asia Menor
no século Vl a.C. Todo seu pensamento filo-
sofico se desenrola a partir do dinamismo
universal das coisas que nascem, crescem e
desaparecem num fluir constante e ininter-
rupto. A partir entdo da constatacdo de que
tudo é um devir* incessante, tudo é movi-
mento, tudo é uma transformagdo perpé-
tua na natureza, ele se interroga: “O que na
verdade existe?".

O mundo, 0 homem, as coisas estdo em
constante transformacdo. Dai sua célebre
frase: “Nao nos banhamos duas vezes no
mesmo rio, ja que nem o rio nem quem

BELEZA DA MORTE

Ha no estertor da morte uma beleza

nele se banha sdao os mesmos em dois
momentos diferentes da existéncia”. Nesse
fragmento expressa-se a ideia mestra de
Heraclito, a saber, que o mundo é mudanca
continua e incessante de todas as coisas.

Aprendemos com a Doutrina Espirita,
que estas transformacées ocorrem por-
que ha a Lei de Progresso. Na questao 783,
Allan Kardec pergunta: Segue sempre mar-
cha progressiva e lenta o aperfeicoamento
da Humanidade? “H4 o progresso regular
e lento, que resulta da forca das coisas.
Quando, porém, um povo nao progride tdo
depressa quanto deveria, Deus o sujeita, de
tempos a tempos, a um abalo fisico ou mo-
ral que o transforma.”

Kardec entdo complementa: “O ho-
mem ndo pode conservar-se indefini-
damente na ignorancia, porque tem de
atingir a finalidade que a Providéncia lhe
assinalou. Ele se instrui pela for¢a das coi-
sas. As revolucdes morais, como as revolu-
¢oes sociais, se infiltram nas ideias pouco a
pouco; germinam durante séculos; depois,
irrompem subitamente e produzem o
desmoronamento do carunchoso edificio
do passado, que deixou de estar em har-
monia com as necessidades novas e com
as novas aspiragoes. Nessas comogoes, o
homem quase nunca percebe senao a de-

sordem e a confusdo momentaneas que o
ferem nos seus interesses materiais. Aque-
le, porém, que eleva o pensamento acima
da sua prépria personalidade, admira os
designios da Providéncia, que do mal faz
sair o bem. Sdo a procela, a tempestade
que saneiam a atmosfera, depois de a te-
rem agitado violentamente.”

Aproveitemos este periodo das flores,
das cores, dos perfumes para apreciar a be-
leza da natureza, exercitando os sentidos
que temos e percebermos a presenca de
Deus através das suas leis perfeitas regen-
do o microcosmo e macrocosmo.

Convidamos os trabalhadores, alunos,
assistidos, frequentadores e familiares a
prestigiarem com sua presenca no Bazar de
Artesanato a ser realizado dia 14/09/2024
(sdbado) a partir das 13h. Teremos 6timos
produtos com precos reduzidos.

A Diregao.

Escola Jonica: Tem o objetivo descobrir a ori-
gem de todas as coisas a partir de pensamen-
tos e constatagdes racionais. Identificou os
quatro elementos: 4gua, ar, terra e fogo como
os elementos fundamentais para a natureza.
Devir: Por meio de aforismos, Heraclito en-
tende o devir como atributo de transforma-
céo que modifica o préprio ser (o ser se trans-
forma constantemente e esse movimento de
transformacao é devir; logo, o devir é ser).

Cruz e Souza

Um mistério divino ha nesse instante,

No qual o corpo morre e a alma vibrante
Foge da noite das melancoliasl...

lranscendente, ignota, luminosa,

Beleza sossegada e silenciosa,

Da luz branca da Paz, trémula e acesa...
No siléncio de cada moribundo,

F 0 augusto momento em que a alma, presa Ha a promessa de vida em outro mundo,

As cadeias da carne tenebrosa, Na mais sagrada das hierarquias.

Abandona a prisao, dorida e ansiosa, Fonte:

Sentindo a vida de outra natureza. 100 i SORDAFER 7010 (LG L 4

192 edicao, editora FEB, 2010.
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DEUS NAO DEJAMPARA

IE DEIFLHE TEMIPO PARA QUE SE
ARREPENDESSE DA SUA PROSTITUICAO,
E NAO SE ARREPENDELU.

e o Apocalipse esta repleto de
simbolos profundos, isso nao
impede venhamos a examinar-
-lhe as expressoes, compativeis
com o nosso entendimento, ex-
traindo as licoes suscetiveis de
ampliar-nos o progresso espiritual.

O versiculo mencionado proporciona
uma ideia da longanimidade do Altissi-
mo, na consideracao das falhas e defec-
¢oes dos filhos transgressores.

Muita gente insiste pela rigidez e ir-
revogabilidade das determinagées de
origem divina; entretanto, compete-nos
reconhecer que os coragbes inclinados
a semelhante interpretacao ainda nao
conseguem analisar a esséncia sublime
do amor que apaga dividas escuras e faz
nasce novo dia nos horizontes da alma.

Se entre juizes terrestres existem
providéncias fraternas qual seja a da li-
berdade sob condicao, seria o tribunal
celeste constituido por inteligéncias
mais duras e inflexiveis?

Espitirinhas

POR QUE
DEVEMOS FAZER
CARIDADE?!

A

420 - ALGUEM ESTA PRECISANDO _ wwrmepitnmmscomte

(Apocalipse, 2:21)

A Casa do Pai é muito mais ge-
nerosa que qualquer figuracdao
de magnanimidade apresenta-
da, até agora, no mundo, pelo
pensamento religioso. Em seus
celeiros abundantes, ha em-
préstimos e moratdrias, con-
cessoes de tempo e recursos
que a mais vigorosa imagina-
¢ao humana jamais calculara.

O Altissimo fornece dadivas a todos,
¢, na atualidade, é aconselhavel medite o
homem terreno nos recursos que lhe foram
concedidos pelo Céu, para arrependimento,
buscando renovar-se nos rumos do bem.

Os prisioneiros da concepcao de justi-
¢a implacavel ignoram os poderosos auxi-
lios do Todo-Poderoso, que se manifestam
por mil modos diferentes; contudo, os que
procuram a proépria iluminacao elo amor
universal sabem que Deus da sempre e
que é necessario aprender a receber.

Fonte: XAVIER, Francisco Candido. Pao
nosso. Pelo Espirito Emmanuel. FEB.
Capitulo 92.

PARA PODER MORAR
EM "NOSSO LAR"? PARA PODER
TER A ASSISTENCIA DOS BONS
ESPIRITOS?

Wilton Pontes

O REAL MOTIVO

PARA FAZERMOS A CARIDADE
E PORQUE ALGUEM ESTA

PRECISANDO.
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uta de Souza nasceu em

Macaiba, entdo Arraial, de-

pois cidade do Rio Grande

do Norte, em 12 de setem-

bro de 1876. Era magrinha,

calada, de pele clara, um
moreno doce a vista como veludo
ao tato. Era filha de Eloi Castricia-
no de Souza, desencarnado aos 38
anos de idade e de Dona Henrique-
ta Rodrigues de Souza, desencar-
nada aos 27 anos, ambos tubercu-
losos.

Antes dela ter completado 3
anos ficou 6rfa de mae e aos 4 anos
de pai. A sua existéncia, na terra foi
assinalada por sofrimentos acer-
bos. Muito cedo conheceu a orfan-
dade e ainda menina, aos dez anos,
assistiu a morte de seu querido ir-
mao Irineu Ledo Rodrigues de Sou-
za, vitimado pelo fogo produzido
pela explosdao de um lampido de
guerosene, na noite de 16 de feve-
reiro de 1887.

Auta de Souza e seus quatro
irmdos foram criados em Recife
no velho sobrado do Arraial, na
grande chacara, pela avé materna
Dona Silvina Maria da Conceicao
de Paula Rodrigues, vulgarmente
chamada Dindinha e seu esposo
Francisco de Paula Rodrigues, que
desencarnou quando Auta tinha 6
anos.

Antes dos 12 anos, foi matri-
culada no Colégio Séao Vicente de

OBREIROS

DO BEM

S O

Paulo, no bairro da Estancia, onde
recebeu carinhosa acolhida por
parte das religiosas francesas que
o dirigiam e Ihe ofereceram primo-
rosa educacao: Literatura, Inglés,
Musica, Desenho e aprendeu a do-
minar também o Francés, o que lhe
permitiu ler no original: Lamartine,
Victor Hugo, Chateubriand e Féne-
lon.

De 1888 a 1890, a jovem Auta
estuda, recita, verseja, ajuda as ir-
mas do Colégio, aprimora a beleza
de sua fé, na leitura constante do
Evangelho.

Aos 14 anos, ainda no Educan-
dario Estancia, em 1890, manifes-
taram-se 0s primeiros sintomas
da enfermidade que lhe roubou,
em plena juventude, o vico e foi
a causa de sua morte, ocorrida na
madrugada de 7 de fevereiro de
1901, uma quinta-feira, a uma hora
e quinze minutos, na cidade de Na-
tal, exatamente com 24 anos, 4 me-
ses e 26 dias de idade. Os médicos
nada puderam fazer e Dindinha
retornou com todos para a terra
Norte-Rio Grandense. Ei-los todos
em Macaiba. Foi sepultada no ce-
mitério do Alecrim e em 1906, seus
restos mortais foram transladados
para o jazigo da familia, na Igreja
de Nossa Senhora da Conceicao,
em Macaiba, sua terra natal.

O forte sentimento religioso e
mesmo a doenca nao impediram

de ter uma vida absolutamente
normal em sociedade.

Era catdlica, mas nao submis-
sa ao clero. Ela ndo se macerou,
nao sarjou de cilicios a pele, nao
jejuou e jamais se enclaustrou.
Era comunicativa, alegre, social.
A religiosidade dela era profunda,
sincera, medular, mas nao ascéti-
ca, mortificante, mistica. Seu amor
por Jesus Cristo, ao Anjo da Guar-
da, ndo a distanciaram de todos
os sonhos das donzelas: Amor, lar,
missdo maternal. Com 16 anos, ao
revelar o seu invulgar talento po-
ético, enamorou-se do jovem Pro-
motor Publico de Macaiba, Joao
Leopoldo da Silva Loureiro, com a
duracdo apenas de um ano e pou-
cos meses. Dotada de aguda sen-
sibilidade e imaginacdo ardente
dedicava ao namorado amor pro-
fundo, mas a tuberculose progre-
dia e seus irmaos convenceram-na
a renunciar.

A separacao foi cruel, mas ape-
nas para Auta. O Promotor nao
demonstrou a menor reacdo... E
verdade que gostava de ouvi-la
nas festas caseiras a declamar com
sua belissima voz envolvente, ave-
ludada e com ela dancar quadri-
Ihas, polcas e valsas, mas nao era
o homem indicado para amar uma
alma tdo delicada e sonhadora
como Auta de Souza. Faltava-lhe o
refinamento espiritual para perce-



ber o sentimento que extravasava
através dos olhos meigos da gran-
de Poetisa.

Essa sucessao de golpes dolo-
rosos, marcou profundamente sua
alma de mulher, caracterizada por
uma pureza cristalina, uma fé ar-
dente e um profundo sentimento
de compaixao pelos humildes, cuja
miséria tanto a comovia. Era vista
lendo para as criangas pobres, para
humildes mulheres do povo ou ve-
lhos escravos, as paginas simples
e ingénuas da “Histéria de Carlos
Magno’, brochura que corria os ser-
toes, escrita ao gosto popular da
época.

A orfandade da Poetisa ainda
crianca, o desencarne tragico de
seu irmao, a moléstia contagiosa e
a frustracdo no amor, esses quatro
fatores amalgamados a forte reli-
giosidade de Auta, levaram-na a
compor uma obra poética singular
na Historia da Literatura Brasileira,
“Horto” seu Unico livro, € um canti-
co de dor, mas, também, de fé cris-
ta. A primeira edicao do Horto saiu

do prelo em 20 de Junho de 1900.

O sofrimento veio burilar a sua
inata sensibilidade, que transbor-
dou em versos comovidos e ternos,
ora ardentes, ora tristes, lavrados
a sombra da enfermidade, no ce-
nario desolador do sertdao de sua

terra.

Em 14 de novembro de 1936,
houve a instalacdo da Academia
Norte-Rio Grandense de Letras,
com a poltrona XX, dedicada a
Auta de Souza.

Livre do corpo, totalmente des-
gastado pela enfermidade, Auta de
Souza, irradiando luz propria, luci-
da e gloriosa alcou voo em dire¢ao
a Espiritualidade Maior. Mas a com-
paixao que sempre sentira pelos
sofredores fez com que a poetisa,
em companhia de outros Espiritos
caridosos, visitasse, constantemen-
te a crosta da terra. Foi através de
Chico Xavier, que ela, pela primeira
vez revelou sua identidade, trans-
mitindo suas poesias enfeixadas
em 1932, na primeira edicdao do
“Parnaso de Além Tumulo’, lancado

pela Federacao Espirita Brasileira.

Em sua existéncia fisica, Auta de
Souza foi a “Ave Cativa” que cantou
seu anseio de liberdade; o coragao
resignado que buscou no Cristo
o consolo das bem-aventurancas
prometidas aos aflitos da terra.
Além do tumulo, é o passaro liber-
to e feliz que, tornado ao ninho dos
antigos inforttnios, vem trazer aos
homens a mensagem de bondade
e esperanca, o apelo a Fé e a Cari-
dade, indicando o rumo certo para
a conquista da verdadeira vida.

A Campanha de Fraternidade
Auta de Souza, idealizada pelo
companheiro Nympho de Paula
Corréa e aprovada em 3 de feve-
reiro de 1953, pelo Departamento
de Assisténcia Social da Federacao
Espirita do Estado de Sao Paulo, en-
tdo dirigido pelo saudoso confrade
José Gongalves Pereira, é uma bela
homenagem a nossa querida Poe-
tisa, Auta de Souza.

Referéncia:
1. https://www.feparana.com.br/topico/?topico=727 , site
consultado em maio, 2024.

ao esmoreca, ante os obstaculos
do caminho de elevacéao.

Terd vocé perdido valores ma-
teriais de alta expressao? Prossiga
nos encargos que a vida lhe con-
fiou e, através das suas atividades

no bem, Deus |he doard outros de maior
importancia.

Esta doente? Nao olvide tratar-se com
0s recursos ao seu alcance e Deus lhe res-
taurard, tanto quanto possivel, as suas dis-
ponibilidades de saude.

Desgostos e contratempos? Entregue-
-se ao servico, em favor dos semelhantes,
e Deus |he dissipara qualquer sombra do
coragao.

Ofensas e injurias? Perdoe sinceramen-
te, sejam quais sejam, e Deus auxiliara vocé
a esquecé-las.

Provacgbes e amarguras? Recorde quan-
to bem vocé pode realizar com o tempo
ou com as energias, ao seu dispor, e Deus
transformard seus desenganos em novas
alegrias.

Terd vocé cometido algum erro? Procu-
re conscientemente reparar a propria falta
e Deus |he dotard o coracao com as opor-
tunidades e meios de corrigenda.

Algum problema dificil? Busque atu-
ar invariavelmente para o bem e Deus Ihe
orientara os pensamentos e 0s passos para
a melhor solucéo.
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Néao tema atropelos ou embaragos na
experiéncia em que se encontra, porque
se vocé caminha na existéncia oferecendo
aos outros o melhor de vocé mesmo, Deus
provera sua vida com todos os agentes que
se Ihe facam necessarios a paz.

Em qualquer dificuldade ou tribulacéo
em que se veja, continue agindo para o
bem, entregando ao préximo a sua par-
te de trabalho e paciéncia, boa vontade e
compreensdo e estejamos convencidos,
em qualquer tempo, de que nunca nos fal-
tara a parte de Deus.

Fonte: XAVIER, Francisco Candido. Enderecos da Paz. Pelo
Espirito André Luiz. FEB. Capitulo 16.
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